DOMENICA 18 GIUGNO 2023
PONZONE - VALDILANA (BI)
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Il 6ruppo Sportivo ERMENEGILDO ZEGNA, sotto l'egida del
del comune di Valdilana, organizza la gara di MARCIA ALPINA DI REGOLARITA aperta anche alla categoria LIBERI

TROFEO 6S ERMENEGILDO ZEGNA

Valida come 3? Prova di Campionato Piemontese Individuale Cat. OPEN (S-M-A) - J - R/C, secondo le norme previste
dal Regolamento Tecnico Federale vigente.
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E la tua prima manifestazione di marcia alpina? Ti consigliamo abbigliamento sportivo comodo, scarponcini o scarpe da trekking, orologio che conta i secondi o
cronometro.
Vista la stagione consigliamo inoltre di dotarsi di un repellente multinsetto e anti-zecca.




DOMENICA 18 GIUGNO 2023
PONZONE - VALDILANA (BI)

REGOLAMENTO

Alla gara competitiva OPEN individuale del campionato regionale possono
partecipare tuttii tesserati F.LE. in possesso del certificato medico per
attivita non agonistica ad elevato impegno cardiovascolare o per attivita
agonistica - tipo B - ammessa da Federazioni o EPS riconosciuti dal CONL.
Sono ammessi alla gara competitiva i non tesserati FIE con certificazione
per attivitd agonistica (da presentare al ritiro pettorali).

Alla gara ludico-motoria sono ammessi tesserati e non tesserati FIE
liberamente iscritti, individualmente, in coppia o di piti componenti (gruppi
familiari), secondo il regolamento per la marcia di regolarita promozionale.

Per la manifestazione ludico-motoria e per le categorie Ragazzi e Cadetti &
previsto un percorso ridotto.

Le iscrizioni devono pervenire entro le ore 21 di GIOVEDT 15 giugno 2023,
via e-mail, a cronogarebiellese@gmail.com. Per i non tesserati FIE &
necessario indicare nome, cognome e codice fiscale di oghi iscritto.

La quota d'iscrizione individuale & di €6,00. Per i non tesserati FIE la quota
d'iscrizione e di €6,00 + quota assicurativa di €2,00 (sia con certificato
medico agonistico che non).

COMITATO TECNICO

ORGANIZZATORE: 6S Ermenegildo Zegna
GIUDICE ARBITRO: Corona Claudio
DIRETTORE DI GARA: De Giorgis Emilio
VICE DIRETTORE: Mello Grand Gian Luca
PRESIDENTE GIURIA: Corona Claudio

MEMBRI GIURIA: De Giorgis Emilio, Mello Grand Gian Luca + 2 atleti di
Associazioni estratti a sorte

CRONOMETRAGGIO: CRONO TEAM

LOGISTICA

PARTENZA e ARRIVO: presso centro sportivo In Sport Srl PalaGiletti -
Frazione Ponzone, 52/B - Valdilana (BI)

PARCHEGGT: centro sportivo PalaGiletti e Mercato Coperto Frazione
Ponzone - Valdilana (BI)

SPOGLIATOLI e DOCCE: centro sportivo PalaGiletti
SERVIZIO BAR: bar del centro sportivo PalaGiletti

PROGRAMMA
ORE 07:30 - RITROVO PRESSO PALAGILETTI per il ritiro Pettorali
ORE 08:30 - PARTENZA PRIMO CONCORRENTE

PREMIAZIONI al termine della gara - non appena disponibili le classifiche:

1° 2° 3° Classificati F.L.E. per ogni categoria
1° 2° 3° Societa Classificate + Societd pili numerosa

INFORMAZTIONI:

vale.cortese@gmail.com
oppure

e.crestani76@gmail.com

E la tua prima manifestazione di marcia alpina? Ti consigliamo abbigliamento sportivo comodo, scarponcini o scarpe da trekking, orologio che conta i secondi o
cronometro.
Vista la stagione consigliamo inoltre di dotarsi di un repellente multinsetto e anti-zecca.




